) @
PaleoMental

Anmeldung zum PaleoMental® Wochenend-Seminar

Termin: 23.11.2019 bis einschlieBlich 24.11.2019
Der erste Teil des Seminars startet am 23.11.2019 Tag um 08.00 Uhr

Ort: praximum UG
Hubertusstr. 22
80639 Miinchen
https://praximum.com/

Hiermit melde/n ich/wir uns zum 0.g Seminar verbindlich an:

Person 1 Person 2

Name:

Vorname:

StraBe:

PLZ:

Ort:

E-Mail-Adresse:

Zimmerpreis:

Bei Bedarf einer Ubernachtung bitte diese selbst in der ndheren Umgebung
organisieren.


https://praximum.com/
https://praximum.com/

Abendessen:

Wir werden am Samstag Abend gemeinsam in der Umgebung essen gehen.
Bestellung an Hand einer Menu-Auswahl, die im Sinne von PaleoMental® mit
der Kiche des Restaurants abgesprochen wird. Fur jeden wird etwas dabei
sein. Von vegan, vegetarisch bis hin zu Fleisch und Fisch.

Seminarkosten (inkl. Steuer pro Person):

Tagungsraum anteilig 2 1/2 20,00 € 20,00 € 20,00 €
Tage

Tagungspauschale 2 Tage 40,00 € 40,00 € 40,00 €
Seminar-Honorar 2 Tage 238,00 € 238,00 € 238,00 €

Die Tagungspauschale enthéalt die Tagungsgetranke und ein Mittagessen.

Das Seminar-Honorar versteht sich pro Person fir das gesamte Wochenende
inkl. Mehrwertsteuer (aktuell 19%) und beeinhaltet folgende Leistungen:

- Teilnahme am Seminar tber 2 Tage inkl. Seminarpauschale mit 2
Kaffeepausen pro Tag und Mittagessen

- Handout

- Benutzung der PaleoMental® Sport-/Trainingsgerate

- Teilnahmemoglichkeit an Lauf- / Walkingeinheiten am Samstag & Sonntag

- Blutzuckermessung Samstag morgen (vor und nach dem Frihstick)

- Kérperanalyse mit Bio-Impedanz-Waage (nicht moglich far Personen mit
elektronischen Implantaten wie Schrittmacher und ahnlichem)



NEU: Atemgas-Stoffwechselanalyse im Wert von € 49.-. Bei Interesse
hier O ankreuzen, damit wir einen Termin vereinbaren kénnen.

O Person 1 O Person 2 O Person 3

T PRI 1 T

Bei der Atemgas-Stoffwechselanalyse wird der persdnliche Grundumsatz
direkt gemessen (anstatt nur mit Tabellen geschétzt). Weiterhin wird
ausgewertet, ob der tagliche Verbrauch primér Gber Kohlenhydrate, oder
Fette gedeckt wird. Dies lasst Ruckschlisse auf bestimmte gesundheitliche
Aspekte zu. Im Rahmen der Stoffwechsel-Analyse wird eine individuelle
Erndhrungsempfehlung im Nachgang zum Seminar erstellt. Dabei werden
personliche Ziele wie z.B. Gewichtsreduktion, Muskelaufbau, Fit&Gesund
und Bodyforming bericksichtigt.



Zahlungsmodalitaten, Stornofristen und - gebiihren, Ersatzpersonen

Die Seminargebuhr ist innerhalb von 7 Tagen nach Erhalt der Rechnung,
spéatestens 30 Tage vor dem Seminarbeginn, per Uberweisung zu bezahlen.

Im Falle einer Stornierung gelten folgende Stornofristigen und -gebuhren:

- bis 12 Wochen vor Seminarbeginn: 20% der Gesamtkosten
- bis 8 Wochen vor Seminarbeginn: 35% der Gesamtkosten
- bis 4 Wochen vor Seminarbeginn: 55% der Gesamtkosten
- bis 2 Wochen vor Seminarbeginn: 75% der Gesamtkosten
- <2 Wochen vor Seminarbeginn:  100% der Gesamtkosten

In die Gesamtkosten fallen die anteilige Raummiete, die Tagungspauschale
und das Seminar-Honorar.

Die Stornogebuhren gelten anteilig auch fur nachtragliche Reduzierungen der
Teilnehmerzahl. Ein Ersatzteilnehmer kann jederzeit nachgemeldet werden.

Wir behalten uns vor, das Seminar jederzeit absagen zu kénnen.
Seminargebuhren werden in diesem Fall in voller H6he zuriick erstattet.



Ich habe die 0.g. Konditionen zur Kennntis genommen und erkenne diese mit
meiner Unterschrift an.

Ort: Datum:

Unterschriften:

Person 1:

Person 2:
(oder erziehungsberechtigte Person)

Person 3:
(oder erziehungsberechtigte Person)

Rucksendung per Fax (089-66665846), E-Mail (J.Haid @softfin.de) oder Post
an SOFTFIN UG, Trockenstadelweg 11, 81927 Minchen.
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